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1. Introduzione 
 Entro in chiesa e... 
 

2. «Tra il dire e il fare...».  
 Ovvero, quando «non c’è niente da capire»... 

 

3. Messa sana se la corporeità è sana 
 Re-imparare l’umano 
 

4. I bambini e la messa: solo se accompagnati 
 La comunità che «si inizia» alla celebrazione 
 

5. Sacrificio, sacramento, banchetto 
 La sorpresa del dono, la profondità del reale, la comunione fraterna.   
 

6. Conclusioni 
 

Pausa 
 

Domande 
 
 
 
 

Preghiera conclusiva 
 
Solista 
Il Signore preparerà per tutti i popoli,  
su questo monte, 
un banchetto di grasse vivande,  
un banchetto di vini eccellenti, 
di cibi succulenti, di vini raffinati. 
 
Assemblea 
Egli strapperà su questo monte 
il velo che copriva la faccia  
di tutti i popoli, 
la coltre che copriva tutte le genti 
ed eliminerà la morte per sempre. 
 
 

 
Solista 
Il Signore Dio asciugherà le lacrime su ogni volto; 
farà scomparire da tutto il paese, 
la condizione disonorevole del suo popolo, 
poiché il Signore ha parlato. 
 
Assemblea 
E si dirà in quel giorno: «Ecco il nostro Dio;  
in lui abbiamo sperato perché ci salvasse; 
questi è il Signore in cui abbiamo sperato; 
rallegriamoci, esultiamo per la sua salvezza. 
Poiché la mano del Signore 
si poserà su questo monte.



Orazione 
 
O Signore, che hai riassunto in Gesù Cristo l’immagine della vite vera, fa’ che i tuoi 
discepoli si stringano sempre più a Lui, unica e definitiva sorgente di ogni frutto. Egli vive 
e regna nei secoli dei secoli. Amen 

 
 


